Reglement —Jongens U13 t/m U19 en meisjes U15-U18

Onderdeel Regels

Speelduur

1 x 30 minuten (geen rust). Geldt voor groeps- en finalewedstrijden. Bij gelijke
stand in finales: strafschoppenserie.

Aantal spelers

11 per team, onbeperkt wisselen.

Officials 1 neutrale scheidsrechter, géén assistenten.

Veldafmeting Volledig groot veld.

Doelgebied Volledig groot veld.

Strafschopgebied Volledig groot veld.

Balmaat Maat 5

Strafschop 11 meter van de doellijn.

Gele kaart 2 minuten tijdstraf.

Rode kaart Uitsluiting, geen vervanging mogelijk. Mogelijke schorsing voor opvolgende

wedstrijden.

Wangedrag bank

Rode kaart voor (assistent)trainer of wisselspeler betekent dat een speler uit
het veld gehaald moet worden en het team verder speelt met één speler
minder per uitgesloten individu.

Buitenspel Ja, maar het eindoordeel hiervan ligt bij de scheidsrechter.

Vrije schop Direct of indirect, tegenstander op minimaal 9,15 meter afstand.
Hoekschop Vanaf de hoekvlag.

Doeltrap Zoals normaal, tegenstanders buiten het 16 meter gebied.
Inworp Inworp, tegenstanders op minimaal 5 meter afstand.

Aftrap Zoals normaal, vanuit de middencirkel.

Terugspeelbal

Een terugspeelbal (gespeeld via een voet) mag niet door de keeper worden
opgepakt.






